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Professional Diploma
in
Coaching e Mentoring

Lezioni live a distanza
apprendimento interattivo
discussioni di gruppo
Q & A, Breakout rooms
per attivita di gruppo
e pratica di coaching

Kingstown College, 7-9 Clarence Street, Dun Laoghaire, Co Dublin. Ireland
www.kingstowncollege.ie | info@kingstowncollege.ie | +3531 284 5360
www.kingstowncollege.it | studia@kingstowncollege.it | +39 351 911 8036
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Orario delle lezioni
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Proposta: Una sera alla settimana
Professional Diploma in Coaching e Mentoring
[117is] mercoledi 12 o giovedi 13 marzo 2025

Scegli il tuo corso di studi quando ti registri.

19.00 - 22.00 ora italiana (GMT+1)

Serale il mercoledi

Serale il giovedi

12 marzo 25 13 marzo 25
Modulo 1: Competenze

fondamentali del coachin 19 marzo 25 20 marzo 25
& 26 marzo 25 27 marzo 25

) 2 aprile 25 3 aprile 25
Mec;S(L:Lc;Z. Comprendere la 9 aprile 25 10 aprile 25
P 16 aprile 25 17 aprile 25

2 ile 2 24 aprile 2
Modulo 3: La psicologia del 3 apri 'e > apri 'e >
coachin 7 maggio 25 8 maggio 25
8 21 maggio 25 22 maggio 25

Sessione di revisione
dell'apprendimento

Sabato 24 maggio 25
(durata circa 4 ore)

Sabato 24 maggio 25
(durata circa 4 ore)

Modulo 4: Coaching e 28 magglo 25 29 magglo 25
mentoring nel posto di lavoro 4 giugno 25 > glugno 25

gnelp 11 giugno 25 12 giugno 25

Modulo 5: Favorire il 18 giugno 25 19 giugno 25

cambiamento e gestire il 25 giugno 25 26 giugno 25
conflitto 2 luglio 25 3 luglio 25
. . 9 luglio 25 10 luglio 25
g/';de‘;';fé Career Coaching e 16 luglio 25 17 luglio 25
23 luglio 25 24 luglio 25

Valutazione della
Performance

Sabato 26 o Domenica 27
luglio 25
(durata circa 3 ore)

Sabato 26 o Domenica 27
luglio 25
(durata circa 3 ore)

Scadenza consegna
elaborati

Domenica
19 ottobre 25

Domenica
19 ottobre 25

* La sessione di Revisione dell'Apprendimento € un'attivita in classe online e la Yalutazione delle Performance (sessione di coaching

osservata - Mastery) sara registrata via zoom con altri studenti per poter verificare la padronanza e le abilita acquisite durante il
Diploma. Per completare il corso € necessaria la partecipazione ad entrambe le sessioni.

Kingstown College, 7-9 Clarence Street, Dun Laoghaire, Co Dublin. Ireland
www.kingstowncollege.ie | info@kingstowncollege.ie | +3531 284 5360
www.kingstowncollege.it | studia@kingstowncollege.it | +39 351 911 8036
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Professional Diploma in Coaching e Mentoring
Un giorno a settimana dalle 10.00 alle 16.00 italiane (GMT+1)
[11ri[e] sabato 15 marzo 2025
Scegli il tuo corso di studi quando ti registri.
10.00 - 16.00 ora italiana (GMT+1)
Diurno di sabato
Modulo 1: Competenze 15 marzo 25
fondamentali del coaching 22 marzo 25
Modulo 2: Comprendere la 5 aprile 24
persona 12 aprile 24
Modulo 3: La psicologia del 3 maggio 25
coaching 10 maggio 25
Sessione di revisione 24 maggio 25
dell'apprendimento (durata circa 4 ore)
Modulo 4: Coaching e mentoring 31 maggio 25
nel posto di lavoro 7 giugno 25
Modu.Io 5: Favorire |I. . 21 giugno 25
cambiamento e gestire il )
. 28 giugno 25
conflitto
Modulo 6: Career Coaching e 5 luglio 25
Benessere 12 luglio 25
Valutazione della Performance Sabato 19 0 D.omemca 20 luglio 25
(circa 3 ore)
Scad .
ca enza? consegha Domenica 19 ottobre 25
elaborati
* La sessione di Revision II'Apprendimento € un'attivita in classe online e la Valutazione delle Performance (sessione di coaching

osservata - Mastery) sara registrata via zoom con altri studenti per poter verificare la padronanza e le abilita acquisite durante il
Diploma. Per completare il corso € necessaria la partecipazione ad entrambe le sessioni.

Kingstown College, 7-9 Clarence Street, Dun Laoghaire, Co Dublin. Ireland
www.kingstowncollege.ie | info@kingstowncollege.ie | +3531 284 5360
www.kingstowncollege.it | studia@kingstowncollege.it | +39 351 911 8036
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Professional Diploma in Coaching e Mentoring
Una un giorno a settimana dalle 10.00 alle 16.00 italiane (GMT+1)

[11Fil:] giovedi 27 marzo 2025

Scegli il tuo corso di studi quando ti registri.

10.00 - 16.00 ora italiana (GMT+1)

Diurno di giovedi

Modulo 1: Competenze 27 marzo 25
fondamentali del coaching 3 aprile 25
Modulo 2: Comprendere la 10 aprile 24
persona 17 aprile 24
Modulo 3: La psicologia del 8 maggio 25
coaching 22 maggio 25
Sessione di revisione giovedi 29 maggio 25
dell'apprendimento (durata circa 4 ore)
Modulo 4: Coaching e mentoring 5 giugno 25
nel posto di lavoro 12 giugno 25
Modl{lo 5: Favorire |I. . 26 giugno 25
cambiamento e gestire il 3 luelio 25
conflitto g

Modulo 6: Career Coaching e 10 luglio 25
Benessere 17 luglio 25

Sabato 19 o Giovedi 24 luglio 25

Valutazione della Performance .
(circa 3 ore)

Scadenza consegna

. Domenica 19 ottobre 25
elaborati

* La sessione di Revisione dell'Apprendimento e un'attivita in classe online e la Valutazione delle Performance (sessione di coaching
osservata - Mastery) sara registrata via zoom con altri studenti per poter verificare la padronanza e le abilita acquisite durante il

Diploma. Per completare il corso & necessaria la partecipazione ad entrambe le sessioni.

Kingstown College, 7-9 Clarence Street, Dun Laoghaire, Co Dublin. Ireland
www.kingstowncollege.ie | info@kingstowncollege.ie | +3531 284 5360
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Per maggiori informazioni contattaci

email: info@kinstowncollege.it

tel: +39 351 911 8036
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